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Galeria de Arte A Ciegas dirigida por Silvana Retamal abre sus puertas el
préximo jueves 6 de febrero para presentar el nuevo proyecto de la pintora
Adriana Berges. Esta exposicidédn pretende ser un oasis de calma y tranqui-
lidad donde el espectador desconecte de los multiples estimulos a los que
estd expuesto diariamente y se dedique plenamente a la contemplaciédn.

La inauguracidén tendrd lugar el jueves 6 de febrero 2020 a las 20h.

+ INAUGURACION: jueves 6 de febrero 2020 a las 20h

+ DURACION DE LA EXPOSICION: 6 de febrero al 31 de julio 2020.

e ARTISTA: Adriana Berges

e LUGAR: Galeria de Arte A Ciegas C/ Dos Hermanas n°5, 28012, Madrid
+ WEB DE LA GALERIA: www.galeriadearteaciegas.com

EN CALMA _ DESCRIPCION DEL PROYECTO

Un homenaje al aburrimiento y a la necesidad de encontrar espacios
de calma dentro de una sociedad hiperestimulada.

Sobre la problemdtica actual acerca de la hiperestimulacidén y la
productividad.

El proyecto “EN CALMA” surge como una necesidad de la propia artista hacia
el minimalismo dentro de una sociedad sobreestimulada, donde se premia la
productividad y se banaliza el descanso, el aburrimiento y la tranquilidad.
Con minimalismo se refiere a quitar todos aquellos estimulos, digitales
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y visuales, gque nos alejan de la calma y hacer un llamamiento a la no pro-
ductividad, al concepto de perder el tiempo, a la paciencia y al estar a
gusto con uno mismo en soledad.

Para llegar a esta reflexidén la artista recurre a la cita del arquitecto vy
diseflador Ron Arad “El aburrimiento es la madre de la creatividad” haciendo
énfasis en que estar aburrido o no hacer nada no deberia tener tantas con-
notaciones negativas si no que es necesario para el desarrollo personal.

Bien sabido es que la hiperestimulacidén empieza a afectar a los més pequefios
con el riesgo de ser impacientes, de no tolerar la soledad o el aburri-
miento y de desarrollar una autoestima fragil cuando crezcan.

“Desde mi perspectiva considero que es un problema que también afecta a
mayores y en la forma en la que estamos consumiendo la tecnologia, ge-
nerando cierta adiccién a ella, y la sensacion de soledad en un mundo
hiperconectado”.

Para ello, propone un espacio de relajacidén donde el espectador se aden-
tre en un oasis de imagenes que evoquen calma. Con un toque de nostalgia
recurriendo a la memoria cuando viviamos en un mundo sin Internet y los
veranos eran tres meses de vacaciones con juegos, piscina y horas dedicadas
al aburrimiento.

Sobre la artista:

BIOGRAFIA

Adriana Berges es artista plastica graduada en Bellas Artes por la Univer-
sidad Complutense de Madrid, beca Erasmus en HAWK, Hildesheim, Alemania y
Master en Arte Contempordneo y Cultura Visual en el Museo Nacional Centro
de Arte Reina Sofia. A lo largo de su trayectoria ha recibido premios como
el Premio Interesarte TV del 84° Saldén de Otofio en la Casa de Vacas del
Parque Retiro (Madrid) y Mencidén de honor en el “Saldédn de primavera” en el
Museo Municipal de Valdepefias.
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Entre sus exposiciones individuales destacan “Cuestién de tiempo” reali-
zada en la Galeria Juca Claret y “Screenshot” con la Galeria de Arte a
Ciegas, ambas en Madrid. A raiz de esta UGltima ha participado como ponen-
te presentando su trabajo en la Fundacién Teléfonica, el espacio de arte
contemporaneo la Neomudejar y la Universidad Juan Carlos I.

Su obra ha girado siempre entorno al paisaje, centrandose durante los Ul-
timos afios en el paisaje a través de Internet.

Actualmente, se encuentra trabajando en nuevos proyectos que presentaré
durante el mes de febrero 2020 en la Galeria de Arte a Ciegas y la Feria
de Arte Contemporaneo JustMad20.

STATEMENT

Entiendo la pintura como técnica para constatar mi realidad y mi contex-
to. Empecé pintando estaciones de tren, andenes, “no lugares”, buscaba la
perspectiva en mis calles y trabaja en el punto de fuga de composiciones
arquitectédnicas hasta que empecé a ver mi realidad de otra manera.

Hoy en dia, mi realidad y la de muchas personas de mi generacién es la
que vemos a través de una pantalla. Por esta razdédn me interesan todos los
temas que giren al rededor de Internet y el paisaje que este nos ofrece.
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GALERIA DE ARTE A CIEGAS

El proyecto de la Galeria de Arte A Ciegas nace a comienzos de 2017, con
la idea de dar espacio a artistas emergentes y cercanos al entorno de su
galerista Silvana Retamal, la cual ha seguido el recorrido de los artistas
durante afios. La galeria abre sus puertas en abril de 2018 con el objetivo
de dar a conocer el trabajo de sus artistas, wvalorando la relacidn exis-
tente entre galerista, artista y coleccionista.
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FOTOS DE LA INAUGURACION
06/02/2020
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DESCUBRIR EL ARTE
https://www.descubrirelarte.
es/2020/02/03/pinturas-de-berges-e-insta-
laciones-de-canellas-en-la-galeria-a-cie-

gas.html
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New exhibitions near Madrid

Madrid is the nearest city to you where we have events. (What does this mean?)

ART RABBIT
https://www.artrabbit.com/events/en-cal-
ma-adriana-berges

Artisteamos y comunicamos - infoduas@gmail.com

Q Proyecto Duas
Proyecto
Q En calma, nueva exposicién de Adriana Berges Informacién

Esta entrada fue publicada

La Galeria de Arte A Ciegas, dirigida por Silvana Retamal, abre sus puertas el ;:‘:;:if.i:f;;‘i:ﬁ“:?;

Inicio Proximo jueves 6 de febrero para presentar la nueva exposicion de la pintora  placiicas, Galeria de arte,
Adriana Berges bajo el titulo ‘En calma’. Esta muestra, que se podrd visitarse  Pinturay etiquetada con
Proyecto Duas hasta el 8 de abril, pretende ser un oasis de calma y tanquilidad donde el burimiento, Addana

; Berges, Arte, Arte
espectador desconecte de los multiples cstimulos a los que esti expuesto  contmporines, artist,
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Exposicion "En calma" Adriana
Berges

doGaloriado Arto A Ciegas

Gratis

Exposicién do pintura Facha Y Hora

ius., 6 fob. 2020, 20:00 -
mi., 8 abr. 2020, 19:00 CET
Afadir ol calendario

Acerca de este evento

Galsria de Arte A Clegas dirigida por Silvana Retamal abre sus pusrtas
ol préximo iuoves 6 do fobrero para prosentar ol nuevo provecto do la

PROYECTO DUAS
https://proyectoduas.com/2020/01/20/
en-calma-nueva-exposicion-de-adriana-ber-
ges/

Exposicion “En Calma” de Adriana Berges en la

Galeria A Ciegas

Promoviendo el arte y la cultura

@ Entradas

EVENTBRITE
https://www.eventbrite.es/e/entra-
das-exposicion-en-calma-adriana-ber-
ges-90069788161

Buscar H
.

ARTEINFORMADO

Espacio iberoamericano del arte Todo ARTEINFORMADO

R Ensefia tus 0BRAS en ARTEINEORMADO. (Cada dia, més personas [as miran!

INICIO / AGENDADEARTE / EXPOSICIONES

Exposicién En calma - Adriana Berges

Exposicién en Madrid, Esparia

Cuando: 06 feb de 2020 - 08 abr de 2020
Inauguracién: 06 feb de 2020/ 20:00
Horario: Lunes a Viernes 11:00 a 14:00y de 17:00 a 19:00 Sibados 11:00 2 14:00
Precio: Entrada gratuita

Dénde: Galeria de Arte A Ciegas / Dos Hermanas, 5 / Madrid, Espafia @

Organizada por: Galeria de Arte A Ciegas

Actist i driana Bore:

THE BIOMBO
https://www.sarasanzaldea.com/exposicion-
en-calma-de-adriana-berges-en-la-galeria-
a-ciegas/

ARTEINFORMADO
https://www.arteinformado.com/agenda/f/
exposicion-en-calma-adriana-berges-185278
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AVISO: pese a la cancelacién y el cierre de eventos y salas, en Guia del Ocio souerosen £ W @ @

vamos a continuar informandote de alternativas para que disfrutes del ocio
desde casa.

N Entradas Guia del Ocio
Adriana Berges. En calma o

Madrid, iadrid
Cémolegar
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Género: Varos. Msicay Fesiivales
A Florida Retiro - Dinner Show

PAC - PLATAFORMA ARTE CONTEMPORANEO
https://www.plataformadeartecontempora-
neo.com/pac/adriana-berges-calma/

Redaccién

Adriana Bergés presenta la
exposicién ‘En Calma’ en la
galeria de Arte A Ciegas

LA GUia DEL ocIO
https://www.guiadelocio.com/madrid/arte/
madrid/adriana-berges-en-calma

Encalma
Adriana Berges. -
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En calma

Adriana Berges

Galeria d@Arte A Ciegas - Pintura -

-~ i’ri’)fuh_didd
de campo:

Manon de

Guardar Visto @ T r;"'“ ’:‘

Del 06 de febrero al 08 de abril
Inagura a 1a520:00 *
@ LV: 11:14h y 17-19h / 5: 111

@ Calle Dos Hermanas, 5, Madrid, Espafia

INFOENPUNTO
http://infoenpunto.com/art/25547/adriana-
berges-presenta-la-exposicion-en-calma-
en-la-galeria-de-arte-a-ciegas

OTROS :

Allevents

FART - APLICACION MOVIL

https://allevents.in/madrid/en-calma-adriana-berges/200019026229151

Imjoying

https://www.imjoying.com/events/5b162b32-5417-4e30-893c-cd6d2a5d8214

Timeout

https://www.timeout.es/madrid/es/arte/en-calma
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ADRIANA BERGES

- EXPOSICION COLECTIVA “NI LA TIERRA NI LAS MUJERES” MIA ART COLLECTION.
- PUBLICACIONES Y ENTREVISTAS DURANTE LOS MESES MARZO, ABRIL Y MAYO 2020.

Exhibitions  Features

rtsteps Q

MIA ART COLLECTION (MUSEO)

http://www.miaanywhere.com/

“Ni la tierra ni las mujeres”, en el Museo Virtual de MIA
Colletion

Carmen Sigiienza - 19 mayo, 2020

Partiendo de la méxima feminista de que *Ni la tierra ni las mujeres somos territorio de conquista”, MIA colaboracion con JUSTMAD,
ha organizado la exposicion virtual “Ni 1a Tlerra nf las Mujeres” con seis artistas que trabajan sobre la preocupacién global por la emergencia climatica
y1a relacién desigual Ser Humano naturaleza.

élez, la exposicion que se puede ver en htt muestra las obras de estas artistas que
rapidez extractor que agota al planeta, la observacion de la naturaleza como el lugar para
descansar, reflexionar, volver a nuestro origen, 0 c6mo seria el futuro si la simbiosis naturaleza ser-humano fuera una realidad biologica.

Artistas preocupadas por el cambio climatico

La comisaria, que es directora artistica de JUSTMAD, ha querido destacar el lobal el
cambio climético. Ademés, en esta colaboracion con MIA Art Callection, una de las colecciones de arte internacional més destacadas, las mujeres
artistas vuelven a ser protagonistas, algo que estd enla esencia misma de la ige Alej Rioseco, qt

obras de mujeres.

Las artistas participantes son de galerias de la feria JUSTMAD: Flo Amold (Loo&Lou Gallery), Adriana Berges (Galeria de arte A Ciegas), Chingsum
Jessye Luk (Set Espai dart), Eva Diez (galeria Marisa Marimon), Carla Andrade (Galeria Trinta) y Laura Salguero (La Gran).

El obj rt gin siempre ha sido incrementar la visibilidad de artistas visuales. Su fundadora, Alejandra

EFEMINISTA

https://www.efeminista.com/ni-la-tierra-ni-las-mu-

o miaartcollection « Siguiendo

N Stay Home Stay Safe

e miaartcollection Esta semana en

N #miaanywhere virtual museum junto

con @justfairs

Adriana Berges (1992) es artista
plastica graduada en Bellas Artes por
la Universidad Complutense de
Madrid, beca Erasmus en HAWK,
Hildesheim, Alemania y Master en
Arte Contemporaneo y Cultura Visual
en el Museo Nacional Centro de Arte
Reina Soffa. A lo largo de su
trayectoria ha recibido premios como
el Premio Interesarte TV del 84° Salon
de Otofio en la Casa de Vacas del
Parque Retiro (Madrid) y Mencion de
honor en el “Salon de primavera’ en
el Museo Municipal de Valdepefias.
Entre sus exposiciones individuales
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(i Les gusta a aciegasgaleria y
l i

ADRIANA BERGES
Galeria de arte A Ciegas

IG: MIA ART COLLECTION

https://www.instagram.com/p/CAUzEvmnmXV/

MASDEARTE

Audio: La calma (Adriana Berges)

Email

Tweets oo @masseare

masdeariscom

MAS DE ARTE
https://www.instagram.com/p/B Mt2aoD pd/

jeres-en-el-museo-virtual-de-mia-colletion/

PAC: .

ARTISTINTERVIEWS

MILENNALARTISTS  ENELTAULERDE  WOMANARTHOUSE  IWANTTOCOLLECT

EIPOSCONES | CONVOCKTORAS | ENTRVSTAS | GALSASDEATE | MUSECS | FERAS | ENSATOSABSOLT | ARTENGRA {
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ARCOlisboa 2020 lanza su
edicién online
_ Las galerias sevillanas.
. reabren sus puertas
#arteencasa con Beatriz
Castela

PLATAFORMA ARTE CONTEMPORANEO

https://www.plataformadeartecontemporaneo.com/pac/
arteencasa-con-adriana-berges/

Berges

LTET PORUAR  RANDOM  TAGS

D la mano e Farteencasa, nuestro proyecto do diusién Ge are en lampos do e o
Programa Taide lanza
HousyARThome en
apoyo 2 los artistas

coronaveus,nos trcucimos an sl mundo st da 1 atsta Adrans Berges
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~ARCOlisboa 2020 lanza
susdidénonine

. fartwtf - Siguiendo

. fartwtf #EdicionCuarentena - Silvana
Retamal y Adriana Berges

Entrevistamos a
@silvanaretamalgarridos, directora
de @aciegasgaleria, y a la artista
@adrianaberges, sobre su dltima
exposicion ‘En Calma' en la galeria.

Sigue nuestras entrevistas
#EdicionCuarentena a
#ArtistasEnCuarentenal Si tenfas
alguna exposicion prevista para estas
fechas o trabajas desde el medio
digital, y quieres participar, DM! B
Feliz lunes

Entrevista @aida_salan para Finding
Art Madrid desde su casa

Qv W

ENTREVISTA FART

https://www.instagram.com/p/B Mt2aoD pd/
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programataide - Siguiendo

ADRIANA BERGES @adrianaberges e Entrevista a Adriana Berges
“Esperaba un mes de marzo tranquilo,

tenia varios viajes pensados y queria Promovendo ol arey i cutura

dedicar tiempo para mi, después de
haber inaugurado mi exposicion “En
Calma” en la Galeria de Arte A Ciegas
(@aciegasgaleria) y de haber
presentado mi tltimo proyecto en
Justmad20 (@justmad) querfa
descansar y tener cierto reposo antes
de afrontar nuevos proyectos. No
esperaba que fuera a ser asi. Estoy
escribiendo, viendo todas las pelis
que en mi dia a dia no veo, leyendo e
investigando. En cuanto a la creacion,
se me hace dificil. En mi obray
procesos de creacion influye mucho
la gente con la que me rodeo, mis
paseos, las terrazas y la
ecnantaneidad aie te da nina cindad

®QvVv W
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IG: PROGRAMA TAIDE THE BIOMBO
https://www.instagram.com/p/CAM8gUtgSCW/ https://www.sarasanzaldea.com/entrevista-a-adria-
na-berges/

Streetli
hace 7 me:
aproxima

El pasado dia 24 de

octubre tuvimos el

placer de ser invitados

a una conferencia

sobre arte y cultura

urbana en el centro

cultural de la Quinta

del Sordo. No os

perdéis "Nacido en la

calle: Arte y cultura o

Tweets por @streetiteurian

. URBAN Streetiife
@streetifeUrban

1 pasado dia 24 de octubre
tuvimos el placer de ser
invitados a una conferencia
Exposicién “En Calmar’ 2020, Galeria de Arte A Ciegas sobre arte y cultura urbana en

URBAN STYLE LIFE

https://www.urbanstreetlife.es/afeminarte-en-le-
tras-entrevista-a-adriana-berges/
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